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PODMINKY ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Materialni podminky:

Zakladni Skola Postovni mé sedm oddéleni Skolni druziny umisténé ve dvou budovach skoly.
Hygienické zatfizeni odpovidaji hygienickym normam. Ttidy Skolni druziny jsou prostoroveé
dostacujici.

Vybaveni skolni druZiny je na standardni Grovni, G¢astnici maji k dispozici jednak hry
a hracky, stavebnice, vytvarny materidl, jednak didakticky materidl, ktery si pani
vychovatelky zapujcuji dle zameétfeni Cinnosti v kabineté¢ 1. stupné. K dispozici je také
literatura, pani vychovatelky vyuZzivaji dalsi literaturu ve Skolni knihovné. Nabytek odpovida
ergonomickym pozadavkim ucastniki 1 potfebam uskladnéni pomficek.

Prostiedi Skolni druziny je bezpecné, odpovidajici hygienickym normam. Respektuje
esteticka kritéria, vyzdoba je mobilni, je obménovana, poskytuje rodiciim obraz o praci jejich
déti ve Skolni druzing. Déti jsou vedeny k Setrnému zachdzeni s vybavenim Skolni druZiny.

Personalni podminky:

Zajmové vzdelavani ucastnikil je fizeno kvalifikovanymi vychovatelkami s pedagogickym
vzdélanim a praxi. Vychovatelky se pravidelné vzdélavaji na seminafich, v rdmci samostudia
studuji odbornou literaturu a Casopisy.

Ekonomické podminky:

Uplata za zdjmové vzdélavani ve §kolni druzing je stanovena na 300,- K& mési¢né. O snizeni
nebo prominuti Uplaty rozhoduje feditel Skoly podle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zdjmovém
vzdelavani, zejména v piipade déti, ucastnikl nebo studentti se socialnim znevyhodnénim.

Podminky bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi:

Podminky hygienické a bezpecnostni:

Cinnosti spontanni a fizené prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni
podminky vychovné vzdélavaci prace Skolni druziny.

Ucastnici odchéazeji na ob&d s pani vychovatelkou v 11:40 hodin, ostatni, kteii kongi
vyuku pozdéji, ve 12:35. Pitny rezim je zajiStén po celou dobu provozu v jednotlivych
oddélenich.

Prosttedi uzivanych prostorit vyhovuje hygienickym normam. Pomiicky, hry a hracky
spliiuji pozadavky bezpecnosti. Ucastnici nesmi bez dozoru manipulovat s jakymikoliv
ostrymi ¢i jinak nebezpecnymi predméty.

Utastnici jsou pravideln& poudovani o nebezpedi urazii, zvlasté pfi pohybu na
schodech a pobytu venku. Vyrazné jsou oznaCeny nebezpecné ¢asti vyuzivanych prostor —
schodiste.

Ve skolni druzin€ je umisténa lékarnicka, jejiz vybaveni je pravidelné kontrolovéno.



Psychosocialni podminky:

Ve Skolni druzin€ je vytvafeno pohodové a pfiznivé socialni klima, ve vzdjemné
komunikaci panuje otevienost a partnerstvi. Ulastnici jsou vedeni ke vzajemné tcté a
toleranci, k empatii, spolupraci a pomoci druhému.

Pii viech ¢innostech jsou respektovany potieby jedince. Cinnost vychdzi ze zajmi
ucastnikll a osvojovani si toho, co ma pro n¢ prakticky smysl, co vede k praktické zkuSenosti,
vSe je vedeno k vSestrannému prospéchu ditéte.

Naplii Cinnosti je v€koveé pfiméfena, hodnoceni ucastnikli je motivujici a respektujici
individualitu Gc¢astnikli, vZdy zohlednuje individudlni moZnosti a individualni pokrok a je pro
zaky dostateCnou zpétnou vazbou.

Cinnosti ve $kolni druzing obsahuji ¢innosti zaméfené na problematiku ochrany pied
nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy. S tcastniky jsou provadény rozhovory a
besedy o problematice patologickych jevi, vyuziva se také audiovizualni techniky.

Utastnici vzdélavani ve §kolni druzing se spolupodileji na Zivoté zafizeni — spoleéné
planuji s pani vychovatelkou ¢innost, u¢i se sami fidit svoji ¢innost i ¢innost ostatnich
a provadéji ndsledné hodnoceni ¢innosti.

Rodi¢e jsou vc€as informovani o ¢innosti Skolni druZiny prostfednictvim Bakalafi-
Komens, webovych stranek skoly.

Podminky pro vzdélavani ucastniki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Pojmem déti a ucastnici se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP) jsou
v souladu se Skolskym zakonem oznafovani vzdélavajici se jedinci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moZznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zaklad¢
s ostatnimi potfebuji poskytnuti podpirnych opatfeni. Jednd se o nezbytné upravy ve
vzdélavani a Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi
nebo jinym zivotnim podminkdam ucastnika, a které¢ témto bezplatné poskytuje Skola
a Skolské zatizeni. (zdroj: http://www.nuv.cz/t/specialni-vzdelavani)

Utastnici zajmového vzdélavani se SVP jsou individualné integrovani do oddé&leni
Skolni druziny s vyuzitim specialnich pedagogickych postupti. Aktivity a ¢innosti realizované
v jednotlivych oddé€lenich Skolni druziny jsou voleny a pfizpiisobovany tak, aby odpovidaly
SVP déti. Jsou vytvareny podminky a uplatiovana organizace tak, aby dochdzelo
k zohlednéni potfeb a moznosti téchto tcastnikli a byly v nejvétsi mozné mife eliminovany
divody k vyclenovani téchto ucastnikli ze skupiny deti. Snahou je, aby dit€ zazilo tspéch a
plnohodnotné
a kvalitné travilo ¢as se svymi vrstevniky. Soucasné je posilena komunikace a spolupréace
srodi¢i (zdkonnymi zéastupci) téchto ucastnikd, s tfidnimi wuditeli a vedenim Skoly.
Vychovatelky druziny tzce spolupracuji s asistenty pedagoga, vychovnym poradcem Skoly,
se Skolni specidlni pedagozkou, PPP, SPC, pfipadné jinymi poradenskymi zafizenimi.

Asistent pedagoga, ktery je pridélen k ucastnikovi se SVP dle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni, pracuje podle pokyni vychovatelky oddéleni, do kterého je ticastnik
se SVP zatazen a vsouladu s individudlnim vzdélavacim pldnem tohoto konkrétniho
ucastnika.

Specifické pedagogické cile pro déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami:
- zaclenéni do vSech aktivit Skolni druziny v nejvyssi mozné mire
- podplrna opatfeni k zaclenéni do Cinnosti — asistent pedagoga, specidlni pomicky,
individualni péce
- Cinnosti respektujici moznosti ucastnika — ¢innosti shodné s trovni ucastnika
- specifické ¢innosti s cilem reedukacni péce o ucastnika
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Rozvoj mimoradné nadanych ucastnikii je zajiStén vytvafenim podminek k rozvijeni jejich

nadani zabezpecenim dostatku studijniho materialu, pfistupu k internetu, individualni praci se

zakem, vytvatenim podnétného prostiedi k rozvoji jejich tvotivosti.

Vhodné z&jmové aktivity:

- literarni tvofivost, vytvarna tvofivost, realizace pohybovych aktivit, matematické soutéze,
ptirodovédné soutéze, spoleCenskoveédni soutéze

- umoznéni vedeni ostatnich déti, umoznéni realizovat fizeni kolektivu

- umoznéni navstévovat zajmové krouzky Skoly se starSimi détmi

Skolni druzina je umisténa v ptizemi dvou budov, do budovy prvniho stupné vede
bezbariérovy vstup. Tim je zajistén bezbariérovy pfistup pro déti se zdravotnim postizenim.
V ptizemi 1. stupné je soucasné vybudovana bezbariérova toaleta.

PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU

O pfijeti ucastnika k Cinnosti Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly na zékladé
vyplnénych nélezitosti v pisemné piihldSce a kritérii pro pfijeti (déti zaméstnanct Skoly,
ro¢nik a vek, dojizdejici zaci).

Cinnost $kolni druZiny je uréena prednostné pro Wulastniky prvniho stupng,
k pravidelné dochazce vSak mohou byt pfijati i Uc€astnici druhého stupné, pokud oddé€leni
nedosahlo limitujiciho poctu ucastniki.

Cinnosti druziny se mohou zu¢astiiovat i Gcastnici nezafazeni do druZiny, pokud se
v nich netcastni plny pocet zatazenych ucastnikli stanoveny pro oddéleni - napt. docasné
umisténi ucastnikd z vyssich tfid pokud to vyzaduje organizace vyuky (dé€lené vyucovaci
hodiny, pferuseni vyuky, apod.).

UKONCOVANI VZDELAVANI

Odhlaseni uéastnika z dochazky do &innosti §kolni druziny (dile jen SD) oznami
rodi¢e pisemnou formou vychovatelce SD.

O podmineéném vylouceni rozhodne feditel v pfipadé zavazného provinéni se
stanovenim zkuSebni lhity, a to na dobu nejdéle jednoho roku.

O vylougeni z dochazky do SD rozhodné feditel $koly na zakladé pisemného navrhu
vychovatelky SD a po projednani v pedagogické radé. O podmineéném nebo uplném
vylouc¢eni rozhoduje feditel ve spravnim fizeni.

CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI SKOLNI DRUZINY

1. Rovny pristup k zajmovému vzdélavani v§ech ucastnikit Skoly
Do skolni druziny jsou zatazovani ucastnici 1. stupné skoly, poptipadé déti starsi do
naplnéni jeji kapacity. VSem ucastniklim ve Skolni druziny jsou nabizeny ¢innosti bez
rozdilu, zék voli z nabidky dle vlastniho uvézeni.
2. Zohlediiovani individudlnich potieb ucastnikium Skolni druZiny
Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou zohlediiovani volbou &innosti
pfiméfenych jejich moznostem. Ucastnikiim je vénovana individudlni péce.
Ucastnici se zdravotnim postizenim



Cinnosti a cile zohlediuji jejich postizeni, nejsou vsak vy¢lefiovani ze spole¢nych
¢innosti, je jim vénovana zvysend individualni péce.
Utastnici se zdravotnim znevyhodnénim
Cinnosti a cile zohlediiuji zdravotni omezeni, je nabizena nahradni &innost, relaxa¢ni
¢innosti, odpocinek.
Ucastnici nadani
Jsou podporovéni v rozvijeni svého naddni, ¢innosti jsou dostatecné podnétné
a rozvijejici.
3. Vytvdreni postojit vzdjemné ucty, respektu, ndzorové sndSenlivost, solidarity
a diistojnosti vSech ucastnikii zajmového vzdélavani
Ve vSech ¢innostech jsou ucastnici vedeni ke vzajemné ucté a respektu, nazorové
snaSenlivosti, solidarit¢ a diistojnosti.
4. Svobodny p¥istup k poznatkitm soudobého stavu pozndni svéta
Do nabidky ¢innosti je vZdy zafazena prace s informacemi — literaturou, internetem,
Casopisy, multimedidlni technikou, prostfednictvim kterych ucastnik rozsifuje své
poznatky.
5. Uplatiiovani modernich metod prdce a pristupii
Vychovné vzdélavaci ¢innost je vedena modernimi metodami prace a piistupy —
skupinové a kooperativni ¢innosti, metody kritického mysleni, prace v centrech, prace
s modernimi technologiemi.
6. Hodnoceni ucastnikii vzhledem k dosahovani cilii
Hodnoceni je vzdy podnétné a optimistické, vzdy umoznujeme ucastnikovi zp€tnou
vazbu, vedeme jim ucastnika k poznani svych rezerv a mozZnosti.

Zaméreni vychovné vzdélavaci ¢innosti Skolni druZziny:

1. Ziskani vSeobecného prehledu — navaznost na ucivo 1. stupné.

2. Environmentélni vzdélavani — ziskédni a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostiedi
a jeho ochrana.
Esteticka vychova — rozvijeni estetického citéni, tvotfivosti a fantazie déti.
4. Etickd vychova — mravni a etické principy uplatiiované ve vSech ¢innostech.

5. Rozvoj télesné zdatnosti a zdravy vyvoj Gc€astnika — zafazovani télovychovnych
¢innosti, sportovnich her, pobyt venku, vyuziti sportovniho arealu.
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DELKA ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE
Skolni vzdélavaci program Skolni druZiny je koncipovan jako ro¢ni — na Skolni rok.

CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Jednotlivé integrované bloky jsou zpracovany zhruba na meési¢ni obdobi (6 blokli na Skolni
rok).

Evaluace jednotlivych ¢innosti a dosazenych vysledkl probiha po uzavieni bloku.

Kritéria hodnoceni:

1. Zda byly splnény vSechny vzdelavaci oblasti v jednotlivych blocich

2. Zda byly naplnény cile v jednotlivych vzdélavacich oblastech.

3. Aktivita ucastnik jako celku, prospesnost ¢innosti.

4. Sledovani jednotlivych ucastnikl pfi ¢innostech.



FORMY ZAJMOVEHO VZDELAVANI
Jedna se o:
¢ pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost
¢ individudlni prace snadanymi détmi nebo s deétmi se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami
* vyuziti nabidky spontdnnich ¢innosti
Cinnosti ve $kolni druzing se ¢leni na:
* zijmové ¢innosti
¢ rekreacni ¢innosti
¢ odpocinkové Cinnosti

OBSAH ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Integrovany blok: TéSime se do $koly

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:

e Poznavat nejblizsi okoli Skoly, organizace chodu druziny a celé skoly, urc¢it vyznamné

objekty.

e Ucit se zdsadam bezpecnosti pii pohybu v okoli Skoly — cesta na autobus.
Obsah:

e Navstéva knithovny, Gfadu

® Vypravéni o historii Karlovych Vart pfilehlych obci

¢ (Cesta na autobus
Ocekavané vystupy:

¢ Orientuje se v nejbliz§im okoli Skoly

e Urci vyznamné objekty v obci

* Respektuje zasady bezpecného chovani pii pohybu v okoli Skoly
Metody prace:

® Pozorovani

e Praktické procvi¢ovani

e Vypravéni
Kli¢ové kompetence:

¢ Samostatné pozoruje, kriticky posuzuje

® Operuje s uzivanymi znaky a symboly

®  Vnima silni¢ni provoz jako problémovou situaci

* Nasloucha promluvam jinych lidi

Jazyk a jazykovd komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
* Seznamit se s ostatnimi, hovofit o sob€ a své rodiné, zapojit se do interaktivnich her.
Obsah:
¢ Komunikaéni kruh
¢ Interaktivni hry
Ocekavané vystupy:
* Navaze kontakt s ostatnimi détmi
¢ Hovoii o sobé
e Zapoji se do spole¢nych her



Metody prace:

¢ Komunikaéni kruh, rozhovor, interaktivni hry
Kli¢ové kompetence:

* Vyjadiuje se souvisle, nasloucha jinym

* Pfispiva k diskusi v malé skuping

e Ptispiva k upeviiovani dobrych vztahii

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e Pocitat konkrétni predméty ve Skolni druZiné — seznamujeme se s vybavenim Skolni
druziny, hrajeme hry s ¢iselnymi operacemi, hrajeme si ,,Na Skolu®.
Obsah:
¢ Pocitani konkrétnich predméti
® Hry s ¢iselnymi operacemi
e Hra,Na skolu*
Ocekavané vystupy:
® Pocitd predméty ve Skolni druziné
* Seznamuje se s vybavenim Skolni duziny
® Hraje hry s Cisly
Metody prace:
® Hry s ¢isly, hra ,,Na skolu®
Klicové kompetence:
* Operuje s obecné uzivanymi znaky a symboly
e U&inng spolupracuje ve skupiné
Informacni a komunikacni technologie:
Vychovné vzdélavaci cile:
e Seznamit se s pocitatem ve Skolni druziné, umét jej zapnout a vypnout, zéklady jeho
ovladani.
Obsah:
® Préce s pocitacem ve Skolni druziné
® Prace s pocitaci v pocitacoveé ucebne
Ocekavané vystupy:
¢ Umi zapnout a vypnout pocitac
e Umi pracovat s mys$i a klavesnici
¢ Dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci s pocitacem
Metody prace:
® Prace s pocitacem
Kli¢ové kompetence:
* PouZiva bezpecné vybaveni
¢ Dodrzuje vymezena pravidla
® Operuje s obecné uZivanymi terminy, symboly.

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
e Vytvarné ztvarnit Skolu, kamarddy z druziny, tfidu. Tvofit kreslenim, malovanim,
prostorovym vytvairenim.
Obsah:
* Tematicka kresba, malba ,,Nase skola®, ,,Kamaradi z druziny*, ,,Nase tfida“
* Prostorové vytvareni ,,Nase skola*



Ocekavané vystupy:

* Vytvarné ztvarni svoji predstavu

¢ Voli techniku dle vybraného namétu
Metody prace:

e Kresba, malba, prostorové vytvareni
Klicové kompetence:

* Pouziva bezpe¢né nastroje a vybaveni

* Samostatné pozoruje a experimentuje

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
¢ Ucit se budovat a dodrzovat spravny rezim, vytvaret si pravidelné navyky, umeét vyuzit
spravné a uceln¢ sviij volny cas.
Obsah:
e Rizeny rozhovor
® Spravny rezim dne
Ocekavané vystupy:
® Umi si sestavit spravny reZzim dne
e Umi Gceln€ vyuzit volny cas
Metody prace:
* Rizeny rozhovor
Klicové kompetence:
* Rozviji schopnost aktivniho vyuziti volného ¢asu
* Vytvaii si navyky zdravého Zivotniho stylu
® Organizuje a fidi svljj volny cas

Clovék a svét price
Vychovné vzdélavaci cile:
* Osvojit si zdkladni pracovni dovednosti a navyky, organizovat a planovat svoji praci.
Pomahat s tdrzbou Skolniho nadvofi.
Obsah:
® Prace na pozemku skoly
Ocekavané vystupy:
¢ Umi bezpecné zachazet s naradim
® Zhodnoti vysledek své prace
Metody prace:
® Préice na pozemku
Klicové kompetence:
* Pouziva bezpecné materialy, nastroje a vybaveni
e Chape potrebu efektivné spolupracovat s ostatnimi pii feSeni daného problému

Integrovany blok — Podzim

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
® Pozorovat okolni pfirodu (pouzivame lupu a dalekohled), poznavat listy strom, t¥idit
pfirodniny, pozorovat ptipravu zvéfe na zimu, chovame se k ptirodé ohleduplné.
Prifezové téma: Environmentalni vychova — vztah ¢lovéka k prostfedi, naSe obec, ptiroda
obce a jeji ochrana.




Obsah:
Pozorovani okolni ptfirody
Poznavani listd stromi
Ttidéni pfirodnin
Pozorovani piipravy zvéte na zimu
Ocekavané vystupy:
Pozoruje okolni ptirodu
Pozna listy stromt v okoli §koly
Ttidi pfirodniny
Pozoruje ptipravu zvéfe na zimu
Chova se k ptirodé ohleduplné
Metody prace:
® Pozorovani ptirody a zvéte
® Poznavani listd stromil
* Ttidéni pfirodnin
Klicové kompetence:
e Samostatné pozoruje pifirodu, vyuziva k tomu i pomtcek.
® Nachazi shodné znaky.
® Chape zédkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy.

Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:

® Pojmenovat pfirodniny, rostliny, Zivo€ichy, naucit se basnicku o podzimu, Cist o

podzimni pfirodé&, o zvitatech.

Obsah:

® Pojmenovavani ptirodnin, rostlin, zivo¢ichii

® basen o podzimu

e (Cteni textll o podzimni piirodé€ a o zvifatech
Ocekavané vystupy:

* Pojmenuje pfirodniny, rostliny a Zivoc¢ichy

¢ Nauci se basen o podzimu

o Cte texty o podzimni piirodé a o zvitatech
Metody prace:

* Pojmenovéavani ptirodnin

* Nécvik basné o podzimu

e Cteni textii o podzimni piirodé a o zvifatech
Kli¢ové kompetence:

® Operuje s obecné uZivanymi terminy

¢ Rozumi riznym typlm textll a zaznaml

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e Pocitat a tfidit pfirodniny, pocitat dny v tydnu, v mésici, prvni podzimni den,
orientujeme se v case.
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Obsah:
e Pocitani a tfidéni pfirodnin, pocitdni dnd v tydnu, v mésici, prvni podzimni den,
orientace v case.
Ocekavané vystupy:
® Pocitad a tfidi pfirodniny, pocitd dny v tydnu, v mésici, prvni podzimni den, orientuje
se v Case.
Metody prace:
® Pocitani a tfidéni, pocCitani dnti, orientace v Case.
Kli¢ové kompetence:
® Poznava smysl a cil uceni

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdélavaci cile:

¢ Vyhledavat informace o podzimni ptirod¢, ochrané rostlin a Zivo¢ichli na podzim.
Obsah:

® Vyhledavani informaci o pfirode€, ochrané rostlin a zivoc¢ichii
Ocekavané vystupy:

* Vyhledava informace o pfirodé a o ochrané rostlin a Zivocicht.
Metody prace:

¢ Vyhledavani informaci v encyklopediich a na internetu
Kli¢ové kompetence:

* Vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostredky

® Vyhledava a tfidi informace.

Uméni a kultura
Vychovné vzdéelavaci cile:
e Vytvarné ztvarnit podzim v piirod€, vyuzivat netradi¢nich technik, otiskl listd,
bramborova tiskatka, kolaze.
¢ Naucit se pisnicku o podzimu.
Obsah:
* Vytvarné ztvarnéni podzimu v piirod€, vyuZzivani netradi¢nich technik
¢ Nauceni se pisnicky o podzimu.
Ocekavané vystupy:
® Vytvarné ztvarni podzim, vyuziva netradi¢ni vytvarné techniky
® Nauci se pisnicku o podzimu
Metody prace:
¢ Kresba, malba, netradi¢ni techniky (otisky listi, bramborova tiskatka, kolaze)
o 7pév
Kli¢ové kompetence:
* Pouziva bezpetné materialy, nastroje a vybaveni

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
e Chranit své zdravi vhodnym oblecenim, pravidelné chodit na vychazky, hrat hry
v pfirod¢, vnimat radostny prozitek ze hry.
Obsah:
e Vybrani vhodného pocasi, pravidelné chozeni na vychazky, hrani her v piirod¢ a
vnimani radostného prozitku ze hry.
Ocekavané vystupy:
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* Vybird vhodné obleceni pfimétené danému pocasi, pravidelné chodi ven, hraje hry se
spoluzéky.
Metody prace:
* Vychazky, hry
Kli¢ové kompetence:
* rozviji schopnost aktivniho vyuZivani volného ¢asu
® vytvafi si navyky zdravého Zivotniho stylu

Integrovany blok: Lidé kolem nas

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdéelavaci cile:

e Rozlisit blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusnikt a vztahy mezi

nimi.

* Projevovat toleranci k ostatnim détem v druziné, k jejich pfednostem i nedostatkiim
Prifezové téma: Osobnostni a socidlni vychova — socidlni rozvoj, mezilidské vztahy — péce o
dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy.

Obsah:

¢ RozliSeni vztahti v roding, rozliSeni roli rodinnych piislusnikii

* Projevovani tolerance vii€i ostatnim détem
Ocekavané vystupy:

e RozliSuje vztahy v roding, rozliSuje role rodinnych ptislusnikt

¢ Je tolerantni k détem v druziné
Metody prace.

* Vypravovani

e Hra,Narodinu“

Kli¢ové kompetence:
® pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti

Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e Vypravét o roding, tlohach jejich ¢lend, hrat si ,,Na rodinu®, respektovat zakladni
komunikac¢ni pravidla rozhovoru.
e (ist ptibéhy z rodinného prostiedi, vyjadfovat své pocity z preéteného textu
Obsah:
e Komunikaéni kruh
 Cteni rodinnych ptibéhi, vyjadiovani pociti z predteného textu
Ocekavané vystupy:
* Hovoii o své rodiné
e Zapoji se do spole¢nych her
Metody prace:
¢ Komunikaéni kruh, interaktivni hry, ¢teni
Kli¢ové kompetence:
* Vyjadiuje se souvisle, nasloucha jinym
* Pfispiva k diskuzi v malé skupiné

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:

e Porovnavat pocty ¢lenli rodiny, porovnavat jejich velikost, stafi.
Obsah:
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Porovnavani

Ocekavané vystupy:

Pocita pocty ¢lenli v rodiné
Porovnava pocty se spoluzaky

Metody prace:

Hry s ¢isly

Kli¢ové kompetence:

Utinné spolupracuje ve skuping
Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdéelavaci cile:

Obsah:

Napsat dopis kamaradovi, ulozit si jej nebo odeslat e-mailovou poStou.

Préace s pocitacem

Ocekavané vystupy:

Umi zapnout a vypnout pocitac
Umi pracovat s mysi a klavesnici
Umi pracovat ve Wordu

Metody prace:

Prace s PC

Klicové kompetence:

Dodrzuje vymezena pravidla
Operuje s obecné uZivanymi terminy symboly

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:

Obsah:

Vytvarné ztvarnit rodinu, Cleny rodiny, vytvofit portrét kamarada.
Naucit se pisni¢ku pro maminku, doprovodit zpév na rytmické néstroje.

Tematicka kresba, malba ,,Nase skola®, ,,M1j kamarad z druziny*, ,,Nase tfida“
Pisnic¢ka pro maminku, doprovod na rytmické nastroje

Ocekavané vystupy:

Vytvarné ztvarni svoji predstavu
Voli techniku dle vybraného namétu
Zpivé a doprovazi se na rytmické nastroje

Metody prace:

Malba, kresba
Zpé&v a doprovod na rytmické nastroje

Klicové kompetence:

Pouziva bezpecné nastroje a vybaveni
Samostatné pozoruje a experimentuje

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:

Spolupracovat pii jednoduchych pohybovych a tymovych hrach, dbat na bezpecnost
pfi pohybovych ¢innostech.
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Obsah:
* Pohybové a tymové hry
* Bezpecnost zak pii hie
Ocekavané vystupy:
* Hraje pohybové a tymové hry
* Dodrzuje bezpecnost pii hie
Metody prace:
° Hry
* Bezpecnost
Klicové kompetence:
* Vybird pfimétené aktivity ke kompenzaci zatéze
e Utastnik u¢inng spolupracuje ve skuping

Integrovany blok: Zima

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
® Pozorovat zimni pfirodu.
* Pozorovat stopy ve snéhu.
Obsah:
® Pozorovani zimni pfirody.
® Pozorovani nejznaméjsich stop ve sn¢hu.
Ocekavané vystupy:
® Vypréavi o zménach v ptirod¢.
¢ Umi pojmenovat stopy zvifat.
Metody prace:
e Vypravéni
* Pojmenovavani zvifecich stop
Klicové kompetence:
® Vyhledava a tfidi informace
¢ Formuluje a vyjadiuje své mySlenky
Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
e Vypravét o Vanocich a o vanocnich zvycich.
¢ Naucit se basni¢ku o zimé nebo o Vanocich.
Obsah:
* Vypravéni o Véanocich, vano¢nich zvycich.
* Nauceni se basni¢ky o zimé (o Vanocich).
Ocekavané vystupy:
* Vypravi o Vanocich a zvycich.
® Nauci se basnicku.
Metody prace:
e Vypravéni
* Nauceni se basnicky
Kli¢ové kompetence:
* Vyjadiuje se souvisle a vystizné
¢ Planuje si své uceni
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Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdéelavaci cile:
® Pocitat vdnocni ozdoby na stromecku, elektrické svicky
® Prvni zimni den
e Stiihat metr, kolik dnli zbyva do Véanoc
Obsah:
* Pocitani ozdob a elektrickych svicek, prvni zimni den
e Stiihani metru, kolik dnii zbyva do Vanoc
Ocekavané vystupy:
* Pocita ozdoby a elektrické svi¢ky na stromecku, prvni zimni den
¢ Stiiha metr, kolik zbyva dnii
Metody prace:
* Pocitani
e Stifthani metru
Kli¢ové kompetence:
® Operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdélavaci cile:

e Ucit se napsat dopis JeziSkovi a poslat emailovou postou.
Obsah:

e Pracena PC

® Price s Wordem
Ocekavané vystupy:

¢ Umi pracovat na poc¢itaci
Metody prace:

* Pracuje s pocitacem
Klicové kompetence:

* Pouziva bezpe¢né vybaveni

* Dodrzuje vymezena pravidla

Uméni a kultura
Vychovné vzdélavaci cile:
* Vyrobit si jmenovky na darky, vano¢ni ptani
* Nacvicovat koledy na vystoupeni v kostele
Obsah:
* Vyroba vano¢nich jmenovek a pfani
* Nacvicovani koled
Ocekavané vystupy:
* Vytvarné ztvarni svoji predstavu
¢ Voli vhodné materialy
Metody prace:
® Préce s riznymi materialy, s nizkami
e Zpév koled
Kli¢ové kompetence:
¢ Voli vhodné zptlisoby feSeni
e Ugastnik u¢inné spolupracuje ve skupingé

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:
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® (Chodit na vychazky, bobovat

* Vhodné se oblékat

e Jist vitaminy v podobé¢ ovoce a zeleniny
Obsah:

¢ (Chozeni na vychazky, bobovani

* Vhodné oblékani

¢ Jime vitaminy v podob¢ ovoce a zeleniny
Ocekavané vystupy:

¢ (Chodi na vychazky, bobuje

* Vhodné se obléka

e Jivitaminy
Metody prace:

* Vychézky, bobovani

* Vhodné oblékani pfiméfené pocasi

e Zdrava vyziva
Klicové kompetence:

¢ Umi vhodné relaxovat, rozviji si nadani, seberealizuji se.

Integrovany blok: Jaro

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
* Pozorovat probouzejici se jarni ptirodu, prvni kvétiny, kvetouci stromy, ptactvo
vracejici se z teplych krajin
e Sbirat a ur¢ovat rostliny do herbare
Obsah:
® Pozorovani jarni pfirody, jarnich kvétin, kvetoucich stromd, ptactva
e Sbirani a urovani rostlin do herbare
Ocekavané vystupy:
® Pozoruje ptirodu
® Pozna jarni kvétiny, stromy a ptaky vracejici se z teplych krajin
¢ Chova se k ptirod€ ohleduplné
Metody prace:
® Pozorovani pfirody
¢ Urcovani rostlin podle kli¢h
* Poznavani ptactva
Klicové kompetence:
e Samostatné pozoruje pfirodu, vyuziva pii tom pomiicky
* Chape zékladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy

Jazyk a jazykova komunikace
Vychovné vzdélavaci cile:
* Vypravét o jaru, o Velikonocich, o mésici bieznu — Mésic knihy
e Ucit se basnicky s jarni a velikono¢ni tématikou
e (Cist tiryvky z oblibenych knizek pro déti
e Uspotadat vystavu knih
Obsah:
* Vypravéni o jaru a o Velikonocich, o Mésici knihy
e Uceni se basnicek
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e Cteni tryvki z détskych knih
® Uspotadani vystavy knih
Ocekavané vystupy:

® Vypravi o jaru a o velikono¢nich zvycich
e UCci se basnicky
e (Cte détské knizky
¢ Pfinese svou oblibenou knihu
Metody prace:

* Vypravovani o jaru a o Velikonocich
® Nacvik basné s jarni tématikou
e Cteni détskych knih
e Uspotadani vystavy knih v SD
Kli¢ové kompetence:
¢ Rozumi riznym typim textd a zdznamil
® Vyuziva komunikativni dovednosti k vytvateni vztahti

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
* Pocitat stromy na Skolnim dvofe a v lesnim arboretu, prvni jarni den
e Hrat,, Pocitacového krale*, ,,Hvézdicky®, ,,Domino*, ,,Clovéde nezlob se“
Obsah:
e Pocitani stromi
® Hrani her s ¢iselnymi operacemi
Ocekavané vystupy:
® Pocitd stromy na dvote a v arboretu
® Hraje hry s Cisly
Metody prace:
e Hry s ¢isly
Kli¢ové kompetence:
e U&inng spolupracuje ve skuping
* Operuje s obecné uzivanymi znaky a symboly

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdélavaci cile:

® Pracovat s vyukovym programem ,,Moodle*
Obsah:

® Price s vyukovym programem v pocitacové ucebné
Ocekavané vystupy:

¢ Umi zapnout a vypnout pocitac

¢ Umi pracovat s vyukovym programem

* Dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci na PC
Metody prace:

® Prace s pocitaCem
Klicové kompetence:

* Pouziva bezpe¢né vybaveni

® Dodrzuje vymezena pravidla

Uméni a kultura

Vychovné vzdélavaci cile:
*  Vyrabét vyrobky s velikono¢ni tématikou, jarni vyzdob druziny a chodeb
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e Ucit se basnicky o jaru

e Zpivat lidové pisné a doprovazet se rytmickymi nastroji
Obsah:

* Velikonoc¢ni vyrobky, jarni vyzdoba

* Nacvik basné o jaru

e Zpév lidovych pisni s doprovodem
Ocekavané vystupy:

® Vybird vhodné materialy na vyrobky

* Nacvicuje basen dle vybéru

* Zpiva lidové pisné
Metody prace:

® Price s barevnym papirem, vystiithovani

* Nacvik basné o jaru

e Zpév pisnicek s jarni tématikou a doprovod s rytmickymi nastroji
Kli¢ové kompetence:

® Pozndva smysl a cil uceni

* Planuje si své uceni

Clovék a zdravi
Vychovné vzdéelavaci cile:
e Ucit se, jak predchdzet nemocem, dodrzovat zasady osobni hygieny, dodrzovat pitny
rezim
e Hrat pohybové hry v pfirod¢, chodit na vychdzky do okoli skoly
Obsah:
® Nemoci, dodrZzovani osobni hygieny, dodrZzovani pitného rezimu
* Hrani pohybovych her v pfirod€, chozeni na vychazky
Ocekavané vystupy:
e Ud¢i se, jak predchdzet nemocem, dodrZuje osobni hygienu, dodrzuje pitny rezim
* Hraje pohybové hry v pfirodé, chodi na vychazky
Metody prace:
¢ Povidani o nemocech, osobni hygiena, pitny rezim (diilezity po cely rok)
* Pohybové hry, vychazky
Kli¢ové kompetence:
e Piistupyje k vysledkiim své cCinnosti 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi
druhych
* Vytvaii si navyky zdravého zivotniho stylu, planuje, organizuje a tidi sviij volny Cas,
rozviji své zajmy
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Integrovany blok: TéSime se na prazdniny

Clovék a jeho svét
Vychovné vzdélavaci cile:
e Ucit se zasaddm bezpecnosti na prolézackach
® Poznavat jednoduché dopravni znacky, seznamovat se zdsadami bezpe€nosti pii jizde
na kole a kole¢kovych bruslich
* PouZivat chranice
Obsah:
* Bezpecnost na prolézackach
e Poznavani jednoduchych dopravnich znacek, zasady bezpecnosti pii jizdé na kole a

koleckovych bruslich
® Pouzivani chranict
Ocekavané vystupy:

® Znd bezpecnost pii hie na prolézackach
® Poznava jednoduché dopr. znacky, zné zdsady bezpecnosti pii jizdé na kole a kol.

bruslich
® Pouziva chranice
Metody prace:

¢ Povidani i bezpecnosti

* Poznévani znacek na obrazcich a v terénu
Klicové kompetence:

e Samostatné pozoruje a experimentuje

Jazyk a jazykovd komunikace
Vychovné vzdéelavaci cile:

* Povidat si o blizicim se vysvéd€eni, o letnich prazdninach, o taborech a o dovolené

s rodici

Obsah:

* Povidani o vysvédceni, prazdninéch, taborech a dovolené
Ocekavané vystupy:

* Povida o svém vysvédceni a o svych predstavach o prazdninach
Metody prace:

e Komunika¢ni kruh, rozhovor
Kli¢ové kompetence:

* Vyjadiuje se souvisle a vystizné

e Uc¢inné se zapojuje do diskuze

e U&inng spolupracuje ve skuping

Matematika a jeji aplikace
Vychovné vzdélavaci cile:
*  Me¢fit obvod Skolniho dvora (podle poctu krokit)
e Hrat hru ,,Cislice, &islice najdéte se*
e Scitat vék vSech déti v druziné
Obsah:
e M¢time obvod dvora podle poctu kroki
¢ Hrajeme hru ,.Cislice, ¢islice najdéte se*
e Scitdme vek déti v druzing
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Ocekavané vystupy:
¢ Umi scitat
* Hraje hru
Metody prace:
e Scitani
e Hrani skupinovych her
Kli¢ové kompetence:
® Operuje s uzivanymi znaky a symboly
* Ovéfuje si prakticky spravnost feSeni

Informacni a komunikacni technologie
Vychovné vzdéelavaci cile:

e Hrat pocitacové hry, vybarvovat obrdzky na pocitaci
Obsah:

¢ Hrajeme pocitacové hry a vybarvujeme obrazky
Ocekavané vystupy:

e Umi hrat pocitatové hry a vybarvovat obrazky
Metody prace:

® Prace s pocitaCem
Klicové kompetence:

¢ Dodrzuje vymezend pravidla

Uméni a kultura
Vychovné vzdéelavaci cile:
® Vyrabét vyrobky na zavérenou besidku v druziné, letni vyzdoba druziny
e Zalozit herbaf rostlin
e Vytvarné ztvarnit léto, na obrazcich vyuZivat pfirodniny
Obsah:
e Vyrobky z riiznych materialéi, vyzdoba SD
e ZaloZeni herbare
¢ Tematicka kresba, malba ,,Léto*, ,,Prazdniny*
Ocekavané vystupy:
e Vytvarné€ ztvarni svoji predstavu
e ZaloZi herbar
Metody prace:
e Kresba, malba
e Herbaf rostlin
Klicové kompetence:
* Pracuje samostatné
* Voli vhodné zpisoby feSeni

Clovék a zdravi
Vychovné vzdélavaci cile:

* OtuZovat se

e Hréat hry v pfirod¢, dodrzovat bezpecnost zaka
Obsah:

e OtuzZovani

¢ Hrani her, dodrzovéani bezpecnosti
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Ocekavané vystupy:

Otuzuje se
Hraje hry v pfirod¢ a dodrzuje bezpecnost

Metody prace:

Otuzovani
Skupinové hry

Kli¢ové kompetence:

Umi vhodné relaxovat
Seberealizuje se

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni: ucastnik si vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné
zpusoby, metody a strategie, vyhledava a tfidi informace, operuje s obecn¢ uzivanymi
terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, samostatné¢ pozoruje
a experimentuje, kriticky posuzuje a vyvozuje zavéry, pozndva smysl a cil uceni,
posoudi vlastni pokrok, planuje si své uceni.

Kompetence k feSeni problému: ucastnik vnima nejriiznéjsi problémové situace ve
Skole 1 mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, vyhleda informace vhodné k feSeni
problému, nachédzi shodné znaky, samostatné fesi problémy, voli vhodné zpiisoby
feSeni, ovéfuje si prakticky spravnost feSeni, osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych problémi, kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhijit.

Kompetence komunikativni: ucastnik formuluje a vyjadiuje své mysSlenky a nazory
v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle a vystizn€, nasloucha promluvam jinych lidi,
rozumi jim, G¢inné se zapojuje do diskuze, obhajuje svilij nazor a vhodné argumentuje,
rozumi riznym typim textd a zdznamu, gestiim, zvukiim, reaguje na n¢, vyuziva
informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komunikaci,
vyuziva komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahi.

Kompetence socialni a personalni: Gicastnik u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se
spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, podili se na utvafeni piijjemné
atmosféry, ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, ptfispiva k diskuzi
v malé skuping i debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ovlada a tidi svoje
jednéni a chovani.

Kompetence ob¢anské, ¢innostni a pracovni: respektuje presvédceni druhych lidi,
chéape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, rozhoduje se
zodpovédné podle dané situace, respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni
1 historické dédictvi, chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentélni
problémy, pouzivd bezpené¢ materidly, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, ptistupuje k vysledkim své ¢innosti 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi
druhych, vyuziva ziskané poznatky v zajmu vlastnitho rozvoje a pfipravy na
budoucnost, chape podstatu, cil a riziko podnikani.

Kompetence k naplnéni volného ¢asu: rozviji schopnost aktivniho vyuZivani volného
Casu, vybird pifiméfené aktivity ke kompenzaci zatéze, vytvaii si navyky zdravého
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zivotniho stylu, planuje, organizuje a fidi svlij volny €as, rozviji své zajmy a zaliby,
umi odmitnout nevhodné aktivity, umi vhodn¢ relaxovat, rozviji si nadani,
seberealizuji se.

HODNOCENI UCASTNIKU
Hodnoceni uéastniku vzdélavani ve §kolni druziné

Hodnoceni probihd pribézné, v zaveru jednotlivych Cinnosti, pfi uzavieni bloku, pfi uzavieni
Skolniho roku.
Zpusoby hodnoceni:
a)  slovni hodnoceni
b) pisemné hodnoceni
Slovni hodnoceni
- hodnoceni pedagogem — v pritbéhu ¢innosti
pii ukonceni ¢innosti
pfi uzavieni bloku
- hodnoceni tcastnikem — v priab&hu ¢innosti
pfi ukonceni ¢innosti
pii uzavieni bloku
Pisemné hodnoceni
- hodnoceni pedagogem — pii ukoncéeni ¢innosti
pfi uzavteni bloku
- hodnoceni tcastnikem — pii ukonceni ¢innosti
Zasady hodnoceni
- adresné
- vSestranné
- zamg¢fené na Siroké spektrum projevil Zaka v oblasti poznévaci, ¢innostni a hodnotové
Kritéria hodnoceni ucastnika:
Mira a kvalita ovladnuti osvojenych poznatki, dovednosti pti dané ¢innosti
Ovladani zékladnich komunikac¢nich prostredki
Vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti
Projevy samostatného mysleni a tvotfivosti
Ovladani postupti a zplisobil feSeni a samostatné prace
Porozuméni a utvareni nazort, postoju a ¢inli
Projevy a vlastnosti ucastnika

NoUA LN~

PEDAGOGICKY PROCES

Cilem auto evaluacni cinnosti je objektivni zhodnoceni urovné vychovné vzdélavaci cinnosti
ve Skolni druziné.

Kritéria kvality:
Organizace, metody a formy vychovné vzdélavaci ¢innosti ve §kolni druziné
- spontanni i fizené Cinnosti respektuji individudlni a vékové zvlastnosti ucastnikt
Skolni druziny
- vymezeny ¢as je naplnén ucelné, ¢innosti se stfidaji v souladu s psychohygienickymi
pozadavky a pozadavky pedagogiky volného ¢asu
- ucelné jsou vyuzivany didaktické pomucky

22



- metody a formy prace odpovidaji individudlnim a vékovym zvlastnostem ucastnikl
Skolni druZiny

Motivace a hodnoceni
- kazda ¢innost je motivovana na jejim zacatku, ptipadné i v prib&hu
- hodnoceni je prabézné, kazda Cinnost je na jejim konci zhodnocena, je vyuzivano
vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni zaki
- pifi hodnoceni jsou zohlediiovany individudlni dispozice ucastnikli, je ocefiovéana
snaha, pokrok a kreativita

Interakce a komunikace
- jsou vytvorena pravidla chovani a vzajemné komunikace ve Skolni druziné
- tato pravidla jsou ucastniky respektovana
- pedagogicky pracovnik aktivné rozviji komunikacni dovednosti ucastnikti
- pedagogicky pracovnik je ptikladem verbalni i neverbalni komunikace
- Ucastnici maji prostor k vyjadieni svého nazoru
- klidna a pohodova atmosféra vede k piirozené komunikaci
- Ucastnici jsou podporovani ve vzajemné spolupraci a kooperaci

V Karlovych Varech 2. 9. 2026

Adéla Sekotova, vedouci vychovatelka SD Mgr. Sona Patrochova,
reditelka
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